
HAZARDOUS GOODS

MUSTER

24-0037579 | CRV-27543

ዝግጁ ነዎት?
ማንም ሰው ከባድ አደጋ ይደርስብኛል ብሎ አያስብም። አደጋን ለመቋቋም በጣም 
ጥሩው ስልትዎ በተቻለ መጠን ዝግጁ መሆን ነው። የካልጋሪ የድንገተኛ አደጋ 
አስተዳደር ኤጀንሲ (Calgary Emergency Management Agency) በአደጋ ጊዜ 
በተሻለ ሁኔታ ለመዘጋጀት ጥቂት ቀላል እርምጃዎችን እንዲወስዱ ይጋብዝዎታል።

ይህንን ሰነድ በተለያዩ ቋንቋዎች ለመድረስ QR ኮድን ይቃኙ ወይም 
calgary.ca/getready የሚለውን ይጎብኙ

የአደጋ ጊዜ የክንውን ዕቅድ

አስፈላጊ ሰነዶች
አስፈላጊ ሰነዶችን ቅጂዎች ደህንነቱ በተጠበቀ እና ተደራሽ በሆነ ቦታ ያስቀምጡ።  
የሰነዶች፣ የፎቶግራፎች እና ሌላ ማንኛውም ነገር ማስቀመጥ የሚፈልጉት  
ዲጂታል ቅጂዎችን ማካተት ያስቡበት።

■  ፓስፖርቶች

■  የስደተኛነት ሰነዶች

■  የልደት የምስክር ወረቀቶች

■  የጋብቻ ምስክር ወረቀት

■  የመድህን ፖሊሲዎች

■  የትምህርት መዝገቦች

■  የባንክ ሂሳብ ቁጥሮች

■  የቤት እቃዎች መዝገቦች

■  የደህንነት ማስቀመጫ ቁልፍ

■  ኑዛዜ እና የጠበቃ ስልጣኖች

■  የክሬዲት ካርድ ቁጥሮች እና አድራሻዎች

■  የቤት እንስሳት ምዝገባ፣ ፎቶ፣ የእንስሳት ሐኪም ስም እና የሕክምና መረጃ

■  ዋስትናዎች

■  የማህበራዊ መድህን ቁጥሮች

■  የመንጃ ፈቃድ ቁጥሮች

■  የክትባት እና የሕክምና መዝገቦች

■  የገቢ ግብር ተመላሾች

■  የቅርብ ጊዜ የቤተሰብ አባላት ፎቶዎች

■  የጤና እንክብካቤ ቁጥሮች 

■  የኤሌክትሮኒክስ ፋይሎች እና ፎቶዎች መጠባበቂያ መያዣ የዩኤስቢ (USB)

ቤተሰብዎን እና ቤትዎን ለድንገተኛ አደጋ እንዴት ማዘጋጀት እንደሚችሉ 

የበለጠ ይወቁ። በካልጋሪ (Calgary) ውስጥ ምን አደጋዎች እንዳሉ፣ 

እንዴት እንደሚዘጋጁ፣ በድንገተኛ አደጋ ጊዜ እንዴት ደህንነትን መጠበቅ 

እንደሚችሉ እና ምን እንደሚጠብቁ ለማወቅ calgary.ca/getready 

የሚለውን ይጎብኙ

MARRIAGE

HEALTH CARD

MEDICATIONS HEALTH CARD

MEDICATIONS

4 Litres =

4 Litres = 4 Litres =

HEALTH CARD

MEDICATIONS

የአደጋ ጊዜ አቅርቦቶች
ድንገተኛ አደጋ በሚከሰትበት ጊዜ ምላሽ ሰጪዎች ፈጣን አደጋ ላይ ያሉትን በመርዳት ላይ 
ሊጠመዱ ይችላሉ። እነዚህ የአደጋ ጊዜ አቅራቦቶች እርስዎ እና ቤተሰብዎ ረዘም ላለ ጊዜ 
ራሳችሁን መደገፍ እንድትችሉ ያረጋግጣሉ። 

 የግል ሰነዶች እና እቃዎች

 ■   አንዳንድ ጥሬ ገንዘብ በትንሽ ሂሳቦች

 ■  የአስፈላጊ ሰነዶች ቅጂዎች

 ■   የመፀዳጃ ቤት እቃዎች እና ሳኒታይዘር

 የልዩ ፍላጎቶች እቃዎች

 ■   የመጀመሪያ እርዳታ መስጫ

	 ■   የህፃናት ፍላጎቶች (ዳይፐር፣ የዱቄት ወተት፣ ጠርሙሶች፣ ወዘተ.)

 ■  በሐኪም የታዘዘ መድኃኒት

 ■   ተጨማሪ የታዘዙ መነጽሮች ወይም ዓይን ላይ የሚለጠፉ ሌንሶች

 ■   የቤት እንስሳ ዕቃዎች (ምግብ፣ ገመድ፣ አፍ መያዣ፣  
መድኃኒት፣ ወዘተ.)

 መሣሪያዎች

 ■  በማሽከርከር ወይም በባትሪ የሚሠራ የእጅ ባትሪ እና 
ባትሪዎች (በየዓመቱ ባትሪዎችን ይተኩ) 

 ■  በማሽከርከር ወይም በባትሪ የሚሠሩ ራዲዮ እና ባትሪ
ዎች (በየዓመቱ ባትሪዎችን ይተኩ)

 ■   ተጨማሪ ልብስ (ሙቅ ልብሶችን ጨምሮ) እና ብርድ 
ልብሶች ወይም የመኝታ ከረጢቶች

 ምግብ እና ውሃ

 ■  ለአንድ ሰው በቀን አራት ሊትር  
የመጠጥ ውሃ

 ■   የማይበላሽ ምግብ (በዓመት አንድ ጊዜ 
ምግብ እና ውሃ መፈተሽ እና መተካትዎን 
ያስታውሱ)

ለተጠቆሙ አቅራቦቶች ዝርዝር፣ calgary.ca/getready የሚለውን ይጎብኙ

4 Litres =

4 Litres =

መረጃ ኖርዎት ይቆዩ
በአደጋ ጊዜ ዜናዎችን እና አዲስ መረጃዎችን ከታመኑ ምንጮች መሰብሰብ መቻል አስፈ
ላጊ ነው። 

ድር ጣቢያዎች

calgary.ca 
weather.gc.ca

መተግበሪያዎች እና ማንቂያዎች

alertready.ca 
emergencyalert.alberta.ca

ማህበራዊ ሚዲያ

  @CityofCalgary facebook.com/cityofcalgary

  @CalgaryPolice

  @Safety_Canada



MUSTER

የቤት አድራሻ፦

ድንገተኛ አደጋዎች ................................................ 9-1-1 ይደውሉ
እሳት፣ ፖሊስ፣ አምቡላንስ ..............................................................................................9-1-1

የጋዝ ድንገተኛ አደጋ – ATCO ጋዝ ........................................................1-800-511-3447

የኤሌክትሪክ ድንገተኛ አደጋ - ENMAX ...................................................403-514-6100

ሁሉም ሌሎች የከተማ አገልግሎቶች ...........................................................................3-1-1

የመርዝ መቆጣጠሪያ ማዕከል ............................................................... 1-800-332-1414

ጤና አገናኝ ......................................................................................................................8-1-1

ማህበረሰብ እና ማህበራዊ አገልግሎቶች .................................................................... 2-1-1

የአልበርታ (Alberta) የትራንስፖርት መረጃ .................................................................5-1-1

ፖሊስ የአደጋ ጊዜ ያልሆነ መስመር............................................................403-266-1234

አልበርታ (Alberta) የጤና አገልግሎቶች የአዕምሮ ጤና እገዛ መስመር 1-877-303-2642

የህዝብ ደህንነት ቦታዎች

ለእርዳታ የት መሄድ እንደሚችሉ ማወቅ አስፈላጊ ነው። የህዝብ ደህንነት ቦታዎች ለማህበረ
ሰብዎ መረጃ እና ድጋፍ የተማከለ ቦታ ሊሆኑ ይችላሉ።

   የእሳት አደጋ ጣቢያ

   አድራሻ፦

   
 

   ፖሊስ ጣቢያ

   አድራሻ፦

   
 

   ሆስፒታል ወይም የሕክምና ማዕከል

   አድራሻ፦

   
 

HOSPITAL

CALGARY FIRE STATION NO.  1

HOSPITAL

CALGARY FIRE STATION NO.  1

HOSPITAL

CALGARY FIRE STATION NO.  1

እንደተገናኙ ይቆዩ
አደጋ ቢከሰት ቤተሰብን እና የሚወዷቸውን ሰዎች እንዴት እንደሚገናኙ ያቅዱ። የአደጋ ጊዜ 
ቁልፍ መረጃን ይጻፉ እና የቅርብ የቤተሰብ አባላት፣ ጓደኞች እና ከአካባቢው ውጪ ያሉ እውቂ
ያዎችን ዝርዝር ያካትቱ። በአደጋ ጊዜ ከቤተሰብዎ ጋር እንደገና እንዲገናኙ የሚያግዝ ከአካባ
ቢው ውጪ የሆነ እውቂያ ይምረጡ፣ ምክንያቱም የአካባቢ ስልክ መስመሮች ከመጠን በላይ 
ከተጫኑ የርቀት ጥሪዎችን ማድረግ ቀላል ሊሆን ይችላል።

አስፈላጊ የስልክ ቁጥሮች

1. ስም፦

ስልክ ቁጥር፦
 

2. ስም፦

ስልክ ቁጥር፦
 

3. ስም፦

ስልክ ቁጥር፦
 

4. ከአካባቢው ውጭ ስም፦

ከአካባቢው ውጪ ስልክ ቁጥር፦
 

የቤተሰብ ስብሰባ ዕቅድ

በአደጋ ጊዜ በቤተሰብ ውስጥ ላለ ሁሉም ሰው የሚገናኙበት ሁለት የጋራ መሰብሰቢያ ቦታ
ዎችን ይሰይሙ። ከቤትዎ አጠገብ አንድ ቦታ (ዋና አድራሻ) እና ከማህበረሰብዎ ውጭ አንድ 
ቦታ ይምረጡ (ሁለተኛ አድራሻ)።

 ዋና አድራሻ፦

 

 ሁለተኛ ደረጃ አድራሻ፦

ለቅቆ መውጣት
ለቀው እንዲወጡ ከታዘዙ እባክዎን ወዲያውኑ ያድርጉት። የድንገተኛ አደጋ ሠራተኞች መመ
ሪያዎችን ይከተሉ እና ከቤትዎ ከመውጣትዎ በፊት እነዚህን አስፈላጊ እርምጃዎች ይከተሉ፦

 •  እንዲያደርጉ ከታዘዙ መገልገያዎችን ያጥፉ።

 •  አስፈላጊ ሰነዶችን እና መድሃኒቶችን ጨምሮ የአደጋ ጊዜ አቅራቦቶችዎን ይውሰዱ።

 •  የእርስዎን የቤት እንስሳት እና የአደጋ ጊዜ የቤት እንስሳት አቅርቦቶችን ይዘው ይምጡ። 

 •  ቤትዎን ይቆልፉ።

 •  ተለይቶ የተሰየመ የመረጃ ማዕከል ወይም መቀበያ ማዕከል ውስጥ ይመዝገቡ።

 •  ቲቪ፣ ሬዲዮ ይቆጣጠሩ ወይም ለተጨማሪ መመሪያዎች calgary.ca የሚለውን  
ይመልከቱ።

መጠለያ-በቦታ
በአንዳንድ ሁኔታዎች "በቦታው እንዲጠለሉ መጠለል" ሊታዘዙ ይችላሉ።  
ይህ ማለት ቤትዎ፣ የሥራ ቦታዎ፣ ተሽከርካሪዎ ወይም የትም ቢሆኑ አሁን ባሉበት አካባቢ  
ይጠለሉ ማለት ነው።  
የሚከተሉት እርምጃዎች ጥበቃዎን ከፍ ለማድረግ ይረዳሉ፦

 •  ሁሉንም መስኮቶች እና በሮች ይዝጉ።

 •  አደገኛ ንጥረ ነገሮች ሲለቀቁ ካዩ ወይም ከተጠራጠሩ ማናፈሻዎች ያጥፉ እና 
ሁሉንም የአየር ማስገቢያ ቀዳዳዎች ይዝጉ። ጋዞች፣ እንፋሎት ወይም ጭስ እንዳይገባ 
ለማድረግ የቆሻሻ ቦርሳ በላያቸው ላይ ይለጥፉ። ተሽከርካሪ ውስጥ ከሆኑ ማናፈሻዎ
ችን ያጥፉ እና ሁሉንም የአየር ማስገቢያ ቀዳዳዎች ይዝጉ።

 •  ሬድዮ እና ሞባይል ስልክን ጨምሮ የአደጋ ጊዜ አቅራቦቶችዎን ከእርስዎ ጋር ያስቀ
ምጡ።

 •  ሁሉም ደህና መሆኑ እስከሚነገርዎ ወይም ለቀው እንዲወጡ እስከሚመከሩ ድረስ 
ቲቪ፣ ራዲዮ ወይም  calgary.ca  ይከታተሉ።

መሰብሰብ

የሕክምና መረጃ
ቤትዎን ለቀው መውጣት እና የሕክምና ዕርዳታ ማግኘት ካስፈለገዎ ለቤተሰብዎ ጠቃሚ 
የሕክምና መረጃ ማግኘት በጣም አስፈላጊ ነው።

 ሐኪም

 ስም፦

 ስልክ ቁጥር፦
 
 ፋርማሲ

 ስም፦

 ስልክ ቁጥር፦
 

 የጤና ካርድ መረጃ

 1. ስም፦

 የጤና ካርድ #፦ ክፍለ ሀገር፦

 2. ስም፦

 የጤና ካርድ #፦ ክፍለ ሀገር፦
 
 3. ስም፦

 የጤና ካርድ #፦ ክፍለ ሀገር፦
 
 4. ስም፦

 የጤና ካርድ #፦ ክፍለ ሀገር፦
 

 መድኃኒቶች (Medications)

 1. ስም፦

 መድሃኒት፦ የሚወሰድ መጠን፦

 2. ስም፦

 መድሃኒት፦ የሚወሰድ መጠን፦

 3. ስም፦

 መድሃኒት፦ የሚወሰድ መጠን፦

 4. ስም፦

 መድሃኒት፦ የሚወሰድ መጠን፦
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