
¿Están su vivienda y su propiedad preparadas para el clima?

Proteja su hogar de las inundaciones y las fuertes lluvias
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Las inundaciones de ríos y las fuertes lluvias son cada vez más frecuentes 
debido al cambio climático. La mayoría de las viviendas corren el riesgo de 
inundación, no solo las que están cerca del río. Las inundaciones pueden 
deberse a la subida del nivel de los ríos o a las fuertes lluvias, y pueden 
provocar que el agua se extienda rápidamente por el terreno, se filtre por 
el suelo y llegue a los sótanos, se desborde por los desagües de aguas 
pluviales o que las aguas residuales se desborden por los desagües, 
lavabos e inodoros de los sótanos. Este recurso destaca algunas de las 
principales medidas que los habitantes de Calgary pueden tomar para 
proteger sus hogares y propiedades de los impactos de las inundaciones. 
Visite calgary.ca/climatereadyhome para obtener más información sobre  
cómo reducir el riesgo del cambio climático en el hogar.

Acciones básicas de protección del hogar ($0)

Determine su nivel de 
riesgo de inundación fluvial 
revisando los mapas de 
inundaciones de Calgary. 
Visite maps.calgary.ca/
riverflooding

Elimine las hojas y los 
escombros de los canalones 
para evitar que el exceso de 
agua de lluvia corra por los 
lados de la casa y se filtre 
en el sótano.

Revise anualmente su póliza 
de seguro e infórmese si 
es elegible para un seguro 
contra inundaciones o daños 
causados por el agua.

Si tiene una bomba de 
sumidero o un dispositivo 
de prevención de reflujo, 
compruebe que funciona y 
límpielo cada primavera.

Estacione los vehículos 
en terrenos más elevados 
durante los períodos de 
riesgo de inundación o 
lluvia intensa, si está en un 
estacionamiento subterráneo 
o en un área baja.

Realice mejoras sencillas (menos de $250)

Si tiene huecos en las 
ventanas, instale cubiertas 
protectoras para evitar 
que la lluvia se acumule 
(asegúrese de que se 
cumplan los requisitos de 
seguridad contra incendios).

Extienda los bajantes y las 
tuberías de descarga de 
sumideros hacia el césped 
o una superficie verde, lejos 
de la casa de su vecino. 

Proteja sus pertenencias 
y materiales peligrosos en 
recipientes herméticos o 
guárdelos en lugares por 
encima del nivel del suelo. 

Instale y mantenga alarmas 
de agua para detectar 
la presencia de agua en 
lugares donde no debería 
haberla, por ejemplo, cerca 
de su lavadora.

Selle las grietas en las 
paredes de los cimientos 
y en los pisos del sótano. 
Pida los productos en su 
ferretería local. 

Realice mejoras más complejas (más de $250)

Instale pozos de ventana 
de manera que la parte 
superior quede entre 10 y 
15 cm por encima del suelo 
y cambie las ventanas por 
otras resistentes al agua. 

Mejore su paisajismo: 
los jardines de lluvia, la 
nivelación adecuada de los 
lotes y las bermas de tierra 
pueden reducir el riesgo 
de inundación.
Obtenga más información en 
calgary.ca/YardSmart

Instale y mantenga un 
dispositivo de prevención 
de reflujo en la tubería de 
alcantarillado para ayudar 
a proteger su hogar de 
las acumulaciones de 
aguas residuales.

Instale y mantenga una 
bomba de sumidero con una 
fuente de alimentación de 
respaldo o considere agregar 
una bomba de reserva o una 
segunda bomba, una batería 
o un generador. 

Sitúe los servicios públicos 
(por ejemplo, la caldera o 
el tanque de agua caliente) 
sobre una plataforma 
elevada o construya un 
cuarto de servicio en un 
piso más alto. 

Preparado en colaboración con:
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54321 Install window wells that 
sit 10-15 cm above 
ground and upgrade to 
water resistant windows

Disconnect downspouts, 
cap foundation drains and 
extend downspouts to 
direct water at least 2 m 
from foundation

Correct grading to direct 
water at least 2 m away 
from foundation

Install backwater valve Install backup sump 
pump and battery

Step 3: Complete more complex upgrades
 Work with a contractor, for over $250

54321 Install window well covers 
(where fire escape 
requirements permit)

Extend downspouts and 
sump discharge pipes at 
least 2 m from foundation

Store valuables and 
hazardous materials in 
watertight containers 
and secure fuel tanks

Remove obstructions to 
floor drain

Install and maintain 
flood alarm

Step 2: Complete simple upgrades
 Do-it-yourself, for under $250

54321 Remove debris from 
nearest storm drain 
or ditch and culvert

Clean out eaves troughs Check for leaks in 
plumbing, fixtures 
and appliances

Test your sump pump Clean out your 
backwater valve

Step 1: Maintain what you’ve got at least twice per year
 Do-it-yourself, $0

THREE STEPS TO COST-EFFECTIVE

HOME FLOOD PROTECTION
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Para obtener más información sobre la preparación ante desastres y la creación 
de un plan de acción en caso de emergencia, visite calgary.ca/getready

http://maps.calgary.ca/riverflooding
http://maps.calgary.ca/riverflooding
http://calgary.ca/YardSmart

